Rute 4 - Lab dig lykkelig

Rute 4 er ruten til dig, der elsker falelsen af vind i ansigtet og et godt "runners high".
Her er der fokus pa det rene lgb og den gode rytme i dit helt eget tempo. Ruten farer
dig omkring det smukke terreen ved Tarnhgj, gennem universitets omradets stier og en
tur omkring Gigantium. Find dit flow og nyd turen hele vejen til mal!

Distance
e 6.250 meter

Aktiviteter undervejs
e Ingen - bare lykkeligt lab

Starttid
o Har du startnummer til denne rute, sender vi dig ud pa ruten kl. 10.45
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